
 «Человек сам для 

себя принимает ре-

шение: соглашаться 

сидеть дома или не 

соглашаться!» 

 Самоизоляция — это мера, которую применяет сам человек, чтобы не 

контактировать с другими людьми, не инфицировать их или не инфициро-

ваться самому.  

ОТЛИЧИЕ САМОИЗОЛЯЦИИ ОТ КАРАНТИНА: 

Самоизоляция Карантин 

Гражданин не болеет коронавирусом Гражданин болеет коронавирусом 

Гражданин не контактировал с больным коронавиру-

сом 
Гражданин контактировал с больным коронавирусом 

 Гражданину больше 65 лет 

 Гражданин вернулся из-за границы 


